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1.1 Apresentacao

Para ajuda-lo(a) no decorrer dos estudos, vamos contar com dois casais que trabalham com a Castanha e es-
tao prontos para trocar informacoes, conhecimentos tradicionais e apresentar as principais técnicas e boas
praticas para o Manejo do Acai.
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Vocé sabia ~

O suco ou 0 “vinho” extraido do fruto de acai € um dos mais populares recursos da Amazonia, sendo a
base alimentar de comunidades indigenas, ribeirinhas e tradicionais. Essa valorizacao do produto no
mercado nacional tem aberto diversas oportunidades de negécios para a produgao familiar.

0 “vinho” do acai faz parte da cultura alimentar dos povos da Amazbnia. Em algumas comunidades, seu
consumo chega a representar 42% da dieta alimentar.

- J

O acai € um tipo de
palmeira que pode atingir
até 25 metros de altura.
Suas folhas sao grandes,
recortadas em tiras, de
cor verde escura, atin-
gindo dois metros de
comprimento.

Populagdes naturais de agai sédo encontradas em solos de igapd e terra firme, porém, aparecem com maior
frequéncia e densidade em solos de varzea, pois sobrevivem aos periodos de inundacao, o que as tornam
bastante competitivas e dominantes nessas areas. A espécie, que é tipica de floresta madura, cresce len-
tamente e necessita de muita umidade e baixa exigéncia de luz para o desenvolvimento das plantulas. Suas
flores sao pequenas, de cor amarelada e agrupadas em grandes cachos pendentes, ocorrendo predominan-
temente nos meses de setembro a janeiro. Os frutos, que aparecem em cachos, sao arredondados ou ovais,
de cor violeta, quase negra quando maduros (CYMERYS, 2004).

( 7 Manejo do Acai - Mddulo |




1.2 Ecologia e caracteristicas das espécies
1.2.1 Acai solteiro (Euterpe precatoria)

@ Manejo do Acai - Médulo | 8 )



A coleta intensiva de frutos provocada
pela coleta intensiva de frutos pode
prejudicar os animais associados aos
acaizeiros, como passaros, veados,
antas e porcos selvagens, ocasionando
a reducao local desses animais. 1sso
ocorrendo, eles nao podem interagir
com a planta nem prestar servicos
ambientais essenciais a espécie e aos
ecossistemas, como a dispersao de
sementes e a regeneragao natural da
floresta.Pesquisas mostram que quase
toda a producado do acai é extrativista.
Cerca de 98% da coleta do acai soltei-
ro € obtida na floresta e somente 2%
provém do cultivo misto de acai solteiro
e acai touceira.

A germinacao, o crescimento e a ma-
turidade reprodutiva do acai solteiro
se dao a sombra, uma caracteristica
vantajosa em um ambiente florestal
onde existe uma grande competitivida-
de pela luz solar.

E quanto
ao acai de
touceira,

0 que
podemos
falar sobre
ele?

O acaizeiro ou acai de touceira é nativo da Amazonia
brasileira, sendo originario do estado do Para, centro de
dispersao natural dessa palmacea, mas também € en-
contrado nos estados do Amapa, Maranhao, Mato Gros-
so e Tocantins, além de outros paises da América do Sul
(Venezuela, Colémbia, Equador, Suriname e Guiana) e
da América Central (Panama). Portanto, € na regiao do
estuario do Rio Amazonas que se encontram as maiores
e mais densas populacoes naturais dessa palmeira. As
palmeiras podem alcancar mais de 25 metros, com tron-
cos medindo entre 9 a 16 centimetros de diametro.

Manejo do Acai - Mddulo |




Tome nota ~N

O acai-de-touceira pode ter até 25 troncos por arvore, cada um dos quais de nove a 16 centimetros
de didmetro, formando uma touceira, dai 0 nome pelo qual é mais conhecido. E uma espécie que tem
sido utilizada para o reflorestamento de areas degradadas, por sua caracteristica de incremento e por
assegurar o processo de manutencao e regeneracao das espécies na floresta.

Possui apenas uma semente por fruto. De modo geral, o palmito dessa espécie tem caracteristicas eco-
l6gicas favoraveis a sustentabilidade de seu manejo, como alta densidade e frequéncia de palmeiras
nas areas em que ocorre, farta regeneragao natural e grande produgao de frutos.

. 4
2 g
o iy

1.3 Boténica das espécies e densidades

~N
Que tal uma comparacao das principais diferencas que encontramos na bo-
tanica, na densidade e na distribuicao geografica para o acai solteiro e o0 acai
touceira.

J
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ACAI SOLTEIRO ACAI TOUCEIRA

No baixio* - a floragdo ocorre nos me- . Na Amazonia, a floracéo e a frutificacao
ses de fevereiro e marco, € a frutifica- ocorrem durante todo o ano, sendo a flora-
¢ao entre 0os meses de marco e junho. ¢ao entre fevereiro a abril (Epoca das chu-

vas), com destaque maior entre 0s meses
Em terra firme, a floragao acontece nos de julho e dezembro.

meses de junho e julho, e a frutificacao
entre 0s meses de julho e outubro. Uma touceira produz cerca de 120 quilos

de fruta por safra.

O nimero de cachos varia entre quatro
a oito por ano, € cada cacho com, apro-
ximadamente, quatro quilos de fruta.

0O manejo de 300 a 500 palmeiras de
Euterpe oleracea (acai-de-touceira), tam-
bém em plantio planejado e em condicoes
Capacidade produtiva variavel, em area adequadas, pode resultar na producao de
de 200 a 500 palmeiras, a produgao 6 a 12 mil quilos por hectare, ao ano.

por manejo & de 6 a 10 mil quilos de

frutos por hectare, ao ano.

O acaizeiro € uma planta de crescimento rapido. Com cerca de quatro anos de idade, a planta
entra em floracao e seis meses depois, no maximo, os frutos ja estdao no ponto ideal de coleta.

Os mais conhecidos agentes polinizadores tanto do agai-de-touceira quanto do agai-solteiro sao
insetos (abelhas, moscas, besouros), passaros, mamiferos ou o vento.

A dispersao das sementes pode ser feita por animais? e pela aguas.

( 1 Manejo do Acai - Mddulo | ‘




ACAi SOLTEIRO ACAI TOUCEIRA

No estuario do rio Amazonas encontram-se
acaizais na varzea, com cerca de 300 a

' Em terra firme 39 individuos por hectare. 400 touceiras por hectare.

. No baixio cerca de 57 individuos por hectare;

. Em &reas de solo pobre, a densidade é de
100 a 200 touceiras por hectare.

1.4 Sistema reprodutivo das espécies

@ Manejo do Acai - Médulo | 12 )



Importante

O acai € uma espécie que apresenta flores, ou seja, apresenta flores masculinas e femininas em um
mesmo cacho. Entretanto, como as flores se abrem em tempos diferentes, normalmente, elas acabam
sendo fecundadas por pélen produzidos em outros individuos.

Ainda assim, pode ocorrer a fecundacdo de um pdlen de outra inflorescéncia da mesma planta, e, oca-
sionalmente, com pélen da mesma inflorescéncia. Além da reproducao sexuada, 0 agaizeiro multiplica-
-se também por via assexuada, através da emissao de perfilhos na base das plantas. Considerando-se
0 nimero de plantas regeneradas, esse sistema de multiplicacao em acaizais nativos manejados para
a producao de frutos e de palmito € considerado mais importante do que a regeneragao por sementes.

J

1.5 Ocorréncia
1.5.1 Acai-solteiro (Euterpe precatoria)

O acai-solteiro € nativo do oeste da Amazénia brasileira, ocor-
rendo tanto nas areas inundadas como nas de terra firme.
Predomina nos estados do Acre e de Ronddnia, mas também
ocorre no Amazonas e no Para.

Distribuicao geogréfica de Euterpe precatoria
(Fonte: Flora do Brasil 2020. Jardim Botanico do Rio de Janeiro)

( 13 Manejo do Acai - Mddulo |




1.5 Ocorréncia

1.5.2 Acai-touceira (Euterpe oleracea)

O acai-de-touceira é encontrado em toda a Amazonia brasilei-
ra, com mais frequéncia e densidade na Amazénia Oriental, no
estuario* do rio Amazonas, considerado a regido de origem da
espécie. Pode ser visto em solos de igap6 e terra firme, mas
principalmente em solos de varzea. No Brasil, ocorre principal-
mente no estado do Para, mas também no Amapa, Maranhao,
Tocantins e Goias. Esta presente em areas as margens de rios
de inundacoes periédicas em funcéo das idas e vindas da maré.

4Estuario: Parte final do rio antes de se juntar ao mar
Distribuicao geogréfica de Euterpe oleracea
(Fonte: Flora do Brasil 2020. Jardim Botanico do Rio de Janeiro).

22
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A

1.6 Principais produtos e usos

Os dois principais produtos originarios das espécies sao o palmito e o fruto, muito consumidos nos mer-
cados locais e internacionais.

Palmito
O palmito é consumido fresco in natura ou beneficiado.

Acai
A polpa de acgai € muito nutritiva e atualmente seu 6leo € usado na industria
de cosmeéticos.

0 Manejo do Acai - Mddulo | 14 )




Importante ~N

Na Amazonia, diversas cidades e comunidades realizam festas e festivais do acai. Além de misicas

e dancas folcléricas, ha competicdes de variedade de comidas feitas com acai, concursos de frutos,
cachos, cuias de acai e de quem toma mais “vinho”. E comum ver pessoas com os labios manchados
de acai por causa do consumo de tantas comidas e bebidas do fruto. A palha é usada para a confeccao
artesanal de cestos, tapetes, abanadores, além de servir para cobrir casas e abrigos ou como adubo

e racao animal. A espata® que reveste e protege o cacho de agai, popularmente chamado de coarata,
serve para a confecgao de barcos de brinquedo e pequenas redes para bebés.

SEspata: estrutura semelhante a folha que protege a flor

Manejo do Acai - Mddulo Il




Fruto Estipe

E utilizado no preparo do E utiplizado

“vinho”, polpa congelada, em constru

sorvete, picolé, acai em po, des rurais

geleia, bolo, mingau, corante e : inas.

sece como ripas e
. caibros.

Palmito
O palmito é extraido
do caule (estipe) e
pode ser consumido
fresco ou enlatado.
A palha pode ser uti-
lizada na confeccao
de casas, cestos, ta-
petes, abanadores,
peconha, adubos e
na racao animal.

Caroco

E utilizado no
preparo de
adubo, e quando
seco, é utilizado
na confeccao

de bijuterias,
chamadas de
biojoias.

Cacho

E utilizado no preparo de adubo e na confeccao de
vassouras de quintal. Quando queimado, pode ser
utilizado como repelente.

0 Manejo do Acai - Mddulo | 16 D
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Raiz nova
E utilizado
no preparo
de cha para
verminoses.




Encerramento do mddulo 1
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2.1 Introducao ao manejo
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Por meio de boas praticas de manejo do fruto e do
palmito do acai, seré possivel aprimorar o plane-
jamento do trabalho a ser realizado, o que podera
incrementar a produtividade e a qualidade dos
produtos a serem extraidos, e ainda garantir boa
qualidade de vida dos extrativistas e do ambiente em
que vivem.

Fonte: Embrapa

Tome nota ~N

A Instrucao Normativa MMA/MAPA n°® 17, de 28 de maio de 2009, estabelece que o Manejo Extrativis-
ta Sustentavel Organico deve adotar praticas que atendam aos seguintes principios gerais: conserva-
cao dos recursos naturais, manutencao da estrutura dos ecossistemas e suas funcodes, manutencao
da diversidade biolégica, desenvolvimento socioecondmico e ambiental local e regional, respeito a
singularidade cultural dos povos e comunidades tradicionais e agricultores familiares e destinacao
adequada dos residuos de produgao, buscando ao maximo o seu aproveitamento.

2.2 Exigéncias legais de mercado

Segundo estudos do Servigo Brasileiro de Apoio as preparacao para o mercado, gerando o0 que é conhe-

Micro e Pequenas Empresas (Sebrae), um conjunto cido como um “PRODUTO EM ORDEM”. Um conjunto

de exigéncias legais garante ao consumidor brasileiro  de érgaos federais, estaduais e municipais, conforme
um alimento seguro, dentro de um padrao minimo descrito a seguir, € responsavel pelo estabelecimen-

de qualidade e com um ambiente seguro e saudavel  to dos procedimentos corretos.

para o trabalhador responsavel pela sua producéo e

(—W Secretaria Especial do Trabalho

Agéncia de Vigilancia Sanitaria, do Ministério Secretaria Especial do Trabalho, que tem o
da Saude, que tem o objetivo de “Proteger e objetivo de garantir relacdes justas de
promover a salde da populagado garantindo a trabalho e condigdes de salde e seguranca
seguranca sanitaria de produtos e servios”. no trabalho. A Consolidagéo das Leis do

A Anvisa trabalha em estreita parceria com Trabalho (CLT) foi estabelecida pelo Decreto
agéncias estaduais e municipais responsaveis Lei 5.452 de 10 de maio de 1943.

pela fiscalizagdo da obediéncia as leis fede-
rais e que podem estabelecer regulamentos
proprios, desde que nao firam as leis federais.

- AN J

@ Manejo do Agai - Mddulo Il 20 D




Instituto Nacional de Metrologia, Normaliza- Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos

¢do e Qualidade Industrial, € uma autarquia Recursos Naturais Renovaveis, 6rgao do

federal, vinculada ao Ministério da Economia. Ministério do Meio Ambiente (MMA), que

Um dos seus principais objetivos € “verificar a através de sua atividade de fiscalizacao

observancia das normas técnicas e legais no objetiva garantir que 0s recursos naturais

que se refere as unidades de medida, mé- do pais sejam explorados racionalmente,

todos de medi¢ao, medidas materializadas, em consonancia com as normas e regula-

instrumentos de medicao e produtos pré-me- mentos estabelecidos para a sua sustenta-

didos”. O Inmetro trabalha em estreita parce- bilidade, visando diminuir a acdo predatoria

ria com o Instituto de Pesos e Medidas - IPEM, do homem sobre a natureza.

de cada estado, que se responsabiliza pela

fiscalizacéo das leis federais.
- AN J
Para orientar e fortalecer as boas praticas do extra- leta, conservacao das areas do manejo do acai e
tivismo sustentavel, o Governo Federal estabeleceu seu monitoramento, bem como recomendacoes de
diretrizes técnicas que devem ser seguidas pelo procedimentos no tocante a segurancga do trabalho e
produtor nas etapas de pré-coleta, coleta, pds-co- a higiene na producao.

POS-COLETA MONITORAMENTO

PRE-COLETA

CONSERVACAO

Selecao, localizacao e mapeamento das
areas de ocorréncia.

COLETA

. Levantamento do potencial produtivo.

. Estimativa de producao.
- J
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Planejamento da coleta do fruto e do . Selecao e transporte dos produtos.
palmito.

. Pré-beneficiamento e armazenamento
Ciclo e prioridade. dos frutos.

. Pré-beneficiamento e armazenamento do
Técnicas e ferramentas de coleta. palmito.

N\ J J

Conservacao

Tratamentos silviculturais.

Monitoramento

Acompanha as etapas do manejo e
seus impactos ambientais.

2.3 Organizacao para uma reuniao
de planejamento

224
Z .
Ly

Para organizar grupos, deve-se planejar com antecedéncia uma reuniao ou um encontro com os interessa-
dos. Além de convidar as pessoas a participar e manter todo mundo informado, ha outros elementos impor-

tantes para o sucesso da reuniao.

A pauta trata dos assuntos que serao debatidos
durante o encontro. No inicio da reunido, deve
ser apresentada a pauta, reservando-se um
€espago para que 0s presentes sugiram outros

\

[

assuntos que julgarem importantes.

N

E importante que todos saibam, desde o inicio, o
tempo de duracao do encontro. O limite de tem-
po para o término da atividade pode ser deter-
minado conjuntamente pelos participantes.

2 )
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Toda reunido precisa de um intervalo. E o mo- Uma reuniao precisa ser interativa, para que
mento em que as pessoas podem conversar, 0s participantes se sintam envolvidos. Algumas
se conhecer melhor, esclarecer dividas etc. A técnicas podem ser utilizadas para promover
duracao do intervalo pode variar de acordo com essa interagao entre o grupo. Elas podem ser
0 tempo total do encontro. Se for um encontro aplicadas ja no inicio dos encontros, depois do
de quatro horas, &€ bom que haja um intervalo intervalo e/ou ao fim da atividade, bem como
de, pelo menos, 15 minutos. Se for um encontro em outros momentos em que se fizerem
de duragao menor, o intervalo também devera necessarias.
S Ser menor. ) L )

Importante ~

E importante fazer um mapeamento inicial da 4rea em que sera realizada a atividade de manejo, iden-
tificando sua situacao fundiaria: se € uma area particular, uma area destinada pela Unido (Unidades de
Conservacao, Projetos de Assentamento etc.) ou uma area destinada estadual. E importante lembrar
que de acordo com a Lei no 12.651, de 2012, todos os imdveis rurais devem estar inscritos no Cadastro
Ambiental Rural (CAR).

- J

Saiba mais

Pesquise mais sobre o CAR no portal www.car.gov.br ou procure um orgao ambiental mais proximo de
sua comunidade.

( 23 Manejo do Acai - Mddulo Il ‘


www.car.gov.br

2.3.1 Planejamento de atividades

Caso a area de manejo esteja localizada dentro de uma Unidade de Conservacao (UC)*, como Reservas
Extrativistas (Resex)?, Reservas de Desenvolvimento Sustentavel (RDS)? e Florestas Nacionais (Flonas)*,
todo o processo deve se adequar aos planos de manejo, planos de uso, acordos de gestao comunitaria e/ou
acordos locais que se caracterizem como instrumentos de gestao.

Obs.: Estas recomendacoes valem também para as Ucs Estaduais.

No caso especifico de outros territorios, como Projetos de Assentamento da Reforma Agraria, também devem ser
considerados os instrumentos de gestao existentes.
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O que sera . Quem sao os
9 Como sera feito? Quando?

PERGUNTAS . o
realizado? responsaveis?

Avaliar e definir os métodos, o - Distribuir tarefas e

X X Definir tempo e e
apoio (recursos e parceria), as ra70 para cada atribuigbes para cada
capitagles e os equipamentos P P integrante do grupo e entre

. atividade. -
necessarios. os parceiros do trabalho.

Definir o conjunto de

DETALHAMENTO atividades

ATIVIDADES RESPONSAVEIS FEV/ANO

Equipe ‘
Equipe ’

Equipe

MAR/ANO ABR/ANO MAIO/ANO JUN/ANO

Equipe
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Importante

O acai, por ser uma espécie de alta densidade e por ser explorado comercialmente, necessita de uma
producdo sustentavel e de boa qualidade. Para que isso seja possivel, & necessario atengéo na realiza-
cao de seu manejo, que é uma atividade complexa, com varias etapas e que exige tanto treinamento dos
manejadores quanto cuidados especiais apds a coleta dos frutos. Existem diferencas ecolégicas marcan-
tes entre as espécies Euterpe precatéria e Euterpe oleracea Mart, com implicacdes para o0 manejo, além
das distincdes histdricas, socioculturais, econdmicas e politicas entre as regides de ocorréncia.
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2.4 Atividades da pré-coleta
2.4 Selecao, localizacao e mapeamento
das areas de ocorréncia

No cumprimento dessas diretrizes, recomenda-se que a selecéo da area de manejo seja feita com base em
um potencial produtivo identificado pelo produtor e que ele informe sobre suas caracteristicas:

- produtor quilombola, agricultor familiar assentado, indigena, extrativista ou outro tipo
de populacao tradicional;

- situacao fundiaria baseada em documentos: posse, arrendamento, concessao real de
uso, titulo definitivo, entre outras.
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As informacdes colhidas nessa fase de pré-
-coleta devem servir de base para construir o
mapa que permita a identificacdo da area de
ocorréncia do acai.

O mapa pode ser desenhado no formato

de croqui® ou mapa mental®, delimitando

a area de manejo e identificando pontos
geograficos existentes como referéncias:
estradas, trilhas, caminhos, cursos de agua,
propriedades rurais proximas a area de ocor-
réncia da espécie etc. Essas informacdes
podem ser colhidas durante visita ao local
ou sem visitacao, tomando por base conhe-
cimentos de quem vive na regiao (mapa
falado).

Area de coleta
(500 ma)

Area de coleta
(300 ma)

; (% Area de coleta
(1250 ma)

(500ha) :
(800ha) :
Areade’) ; zyferenda
7 coleta / i
Area de o : 7, Plantio
coleta S
4
N (1250ha)
P d A
Estrada de terra oveado N Area de
7\ coleta
Estrada da Boa Esperanca Municipio
15°55°14"8'S
44° 05 04" W
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Além do GPS, ja esta disponivel para uso no manejo florestal de produtos ndo madeireiros uma nova
tecnologia desenvolvida e adaptada pela Embrapa, o Modelo Digital de Exploragao Florestal (Mode-
flora). Sua tecnologia integra GPS e outros sistemas remotos, para planejar, executar e monitorar as
atividades de manejo florestal com alta precisao.

Com esses recursos, 0 Modeflora gera informagdes como localizagao das arvores e nascentes,
cursos de agua, areas de conservagao e outros dados que compdem o plano de manejo. A adocao
do Modeflora pode trazer as praticas tradicionais novas funcdes a serem desempenhadas no manejo
florestal de produtos nao madeireiros.

Importante

E importante lembrar que sempre que houver mudanca na area do manejo, seréd necessario
atualizar o mapa. Quando possivel, o extrativista deve estimar o tamanho da area de coleta e do
acaizal como um todo. Se nado for possivel, pode registrar a quantidade de palmeiras produtivas
existentes na area de coleta.

Cabe também detalhar os caminhos ou estradas/varadouros até a area de coleta, quanto tem-
po é gasto para percorré-los (km ou horas) e as condigdes das vias. Além disso, recomenda-se
pesquisar a quantidade de pessoas, de familias e de comunidades que podem ser envolvidas
na coleta na area definida. Levantar também a situacdo atualizada de uso da area de coleta e
das areas circunvizinhas ou adjacentes (pecuaria, soja, cana-de-agulcar, agricultura familiar, en-
tre outros). E preciso identificar se ha uso de produtos quimicos, mesmo que em areas adjacen-
tes ou circunvizinhas, e a ocorréncia de outras espécies florestais nas areas de coleta.
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Quando for realizar a etapa de inventario florestal, € importante que faca antes a abertura das trilhas e limpe-
za da area a ser inventariada. Esta medida evita acidentes e facilita a identificacdo das arvores.

Aparelho GPS Material para anotacoes Trena (de 50 metros)
Para envio de infor- E importante coletar infor- Para medir a distancia
macoes e imagens macoes da circunferéncia da das arvores, CAP e
georreferenciadas. arvore a altura do peito (CAP), DAP.

informacoes sobre a producao,
como flores, frutos, nimero de
cachos, ano da safra, distancia
entre arvores, entre outras.

N\ [ N\ [

Fita métrica ou trena Prego, martelo, plaque- Equipamentos de protecao
Para medir a espessura das tas de aluminio ou fitas individual (botas, capacete,
arvores. Caso vocé tenha uma de plastico resistente calca comprida, luvas, bai-
fita diamétrica, vocé pode anotar Para identificar com um nha para o facao):
diretamente o diametro da arvore ndmero de ordem (o0 mes- Para reduzir os riscos de aci-
ao invés de sua circunferéncia; o mo anotado na planilha dentes causados pela coleta
importante € que vocé tenha uma ou caderno) cada arvore dos frutos no topo do caule,
medida confidvel que lhe permita inventariada, fixe a placa & importante que o acaicultor
acompanhar o crescimento da identificadora ou amarre utilize os equipamentos de
arvore em espessura e associa-lo a fita no prego fincado no seguranca;
a sua capacidade produtiva. tronco da arvore.

- L /AN J

Selecao de acaizeiros ~N

Para a escolha dos agaizeiros que serdo manejados, devem ser considerados o0s seguintes critérios:

O Devem estar em plena produgdo;
@) Priorizar palmeiras com menos de 20 metros de altura;
O Observar a estrutura da estipe e descartar arvores doentes ou deformadas.

J
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2.4.1 Levantamento do potencial

produtivo

Deve-se realizar o levantamento do potencial produtivo dos acaizais por meio do censo floristico®, um inven-
tario florestal (IF) a 100% das touceiras ou de cada palmeira.

Deve-se coletar e anotar as seguintes informacoes:

Dados de palmeiras e arvores de outras espécies com circunferéncia a altura do peito (CAP) 2
30 cm e mensuracao de outras palmeiras com altura 2 2 metros (censo floristico a 100%).
Quantidade de touceiras por area (IF 200%).

Quantidade de estipes produtivos por touceira.

Classificacao dos estipes: adultos (estipes em fase de floracao ou frutificacao) e jovens (aque-
les estipes com altura igual ou maior que dois metros e que ainda nao produziram frutos).
Mensurar a CAP de todos os estipes com altura 2 2 metros.

O inventario florestal vai possibilitar a

°Censo floristico: escolha das arvores e palmeiras que
Levantamento de serdo mantidas e as que serdo elimina-
todas as outras es- das, como estratégia de manejo para
pécies que estdo na favorecer o crescimento e a produ-

area de manejo. céo do acaizal. Essa escolha
deve ser muito criteriosa e
cuidadosa, para que a area
mantenha sua ecologia
e biodiversidade, €, ao
mesmo tempo, tenha a
produtividade incre-
mentada.
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Com os dados desse inventario florestal, podem ser geradas as seguintes informagoes:

Total de palmeiras produtivas que serao objeto do manejo.
Numero de palmeiras que poderdo ser utilizadas.
Estagio de vida dos acaizais: muda, jovem, adulto ou senescente®.

Estado de salde das palmeiras, se estao com alguma doenca, se foram atacadas por
insetos e outros.

Estimativa da producao da area (por hectare e por palmeiras) e da producao da safra
anual (quilo, sacas, litros etc.).

Densidade e frequéncia de agaizais na area, ou seja, a quantidade de agaizais e a distan-
cia entre eles.

Identificacdo de outras espécies florestais que se encontram na area de manejo do acai.

Para marcar 0s acaizeiros, usam-se
plaquetas/etiquetas de metal ou
material plastico, medindo, no
minimo, 2 x 3 cm. Por isso, tem
de se ter sempre a mao pregos,
marcadores de numeracao e
martelo.

Os registros individualizados
por acaizeiro resultam em ma-
peamento qualificado da éarea,
com informacoes precisas e (teis
sobre a localizagao, identificacao/
numeracao das palmeiras e dados
especificos de cada um deles.
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Identificador do acai Anotador

Plaqueteador

Além de identificar a planta, faz as medi- Registra as informagodes

Fixa a etiqueta/plaqueta
cOes e verifica as condicoes das espécies. colhidas no campo.

nas plantas.

O inventario também contribui para a identificagdo da estrutura e dina-
mica populacional da area de manejo - curva diamétrical* - e estagios
de desenvolvimento, para o estabelecimento de critérios que definam as
palmeiras que serao retiradas (anelamento e limpeza), para a estimativa
da producao da area (por hectare e por individuo) e da safra (anual).

Localidade

Colocacao Proprietario

Acgaizal 1 200 90 cestos Ainda ficaram
30 individuos
sem colher

Tamanho da area inventariada: 1 hectare. Data 09/05/2013

Total
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2.5 Estimativa da producao, ciclo e
periodicidade da coleta

2.6 Etapas da coleta envolvendo
as boas praticas de manejo

Apesar da densidade elevada nas florestas de var-
zea, a adocao de boas praticas para o manejo do
acai vem sendo bastante enfatizada, pois visa a me-
lhoria da producao, a regeneragao natural da espé-
cie, além da seguranca e do bem-estar do produtor.

Além disso, a utilizacado de boas praticas facilita o
acesso, reduz a competicao intra e interespecifica
entre espécies, ou entre outras espécies de menor
valor comercial, além desagregar valor ao produto
manejado, apresentando-se como solucao ecologica
e econdmica (PINTO et al., 2010; SEPROF, 2004).

CTA - Foto: Kelceane Azevedo
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Como boas praticas, € importante fazer:

Limpeza da area

A limpeza é o primeiro trabalho feito na area e consiste na eliminacédo das plantas de menor porte e de
cipds, bem como da retirada de galhos.

Além da limpeza dos agaizeiros, visa facilitar o deslocamento de pessoas envolvidas nas atividades do ma-
nejo (PINTO et al., 2010; SEPROF, 2004).

Raleamento da vegetacao

' /

Nesta etapa sdo eliminadas as arvores e cipds sem valor de mercado, mantendo aquelas produtoras
de madeira, frutos, sementes, fibras, latex, 6leos e fitoterapicos. Os galhos das arvores acima das co-
pas dos acaizeiros devem ser cortados a fim de evitar sombreamento. As arvores finas e as palmeiras
podem ser cortadas, e as arvores mais grossas podem ser aneladas, que significa a retirada de uma
faixa da casca em forma de anel de 25 a 100 cm de largura.

Esta atividade diminui a competicao por luminosidade e favorece o crescimento e 0 aumento da produ-
cao de frutos do acaizeiro, bem como de outras espécies (PINTO et al., 2010; SEPROF, 2004).

As areas de preservacao permanente devem ser respeitadas. As espécies situadas as margens dos
rios e igarapés NAO podem ser retiradas!

\_
Desbaste das touceiras

A pratica de desbaste visa eliminar o excesso de estipes, deixando de 3 a 5 em cada touceira, sendo eli-
minados aqueles muito altos, finos, defeituosos ou que apresentem pouca producao de frutos. Essa pra-
tica é realizada na entressafra, com aproveitamento dos palmitos (PINTO et al., 2010; SEPROF, 2004).

Apos o desbaste, as mudas de acai deverao ser plantadas nas areas mais espacgadas, para que seja
constituida a populacao aproximada de 400 touceiras por hectare.

N
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Limpeza da touceira ~

Para o crescimento satisfatorio em didmetro ou “rodo”, como é mais comumente conhecido, é recomen-
dado a retirada das bases (bainha) das folhas que morrem e acabam ficando presas na estipe.

O ideal é que essa limpeza seja feita nas plantas ainda jovens, pois, quando adultas, a bainha se des-
prende junto com as folhas que se acumulam no chao, servindo como abrigo para insetos e cobras (PIN-

TO et al., 2010; SEPROF, 2004).
- J

Coleta do fruto ~

A atividade de coleta deve ser feita, no minimo, por trés (3) pessoas treinadas para que seja uma cole-
ta rapida e eficiente, evitando-se desperdicio e frutos danificados. De acordo com Pinto et al., (2010), a
equipe devera ser composta por:

. Marcador - pessoa responsavel por marcar 0s agaizeiros prontos para a coleta;

. Escalador (treinado) - pessoa equipada adequadamente e fazendo uso de EPI's para subir no
acaizeiro para coletar os cachos;

. Ajudante - pessoa que recebera os cachos, colocando-os em lona limpa.

Mais adiante, no item métodos de coleta, serao abordados o conjunto de equipamentos de protecao
individual (EPI's).

O aconselhavel € que a coleta seja realizada durante a manha, visando evitar que a atividade seja rea-
lizada no momento de ocorréncia de chuvas que, com maior frequéncia, ocorrem durante a tarde, uma
vez que escalar as arvores com ocorréncia de chuva torna-se mais dificil, tanto pela chuva quanto pela
acao do vento.

Aqui é importante mencionar que no item métodos de coleta serdo abordados o conjunto de EPI"s.

Outro fator determinante para o horario de coleta esta relacionado ao transporte, pois os frutos colhidos
tém que chegar aos grandes centros consumidores nas primeiras horas do dia seguinte ao da coleta.

Na coleta dos frutos, o extrativista deve:

cortar o cacho na insercao da base da raquila com o estipe;

realizar a coleta pela manh3, pois as chuvas na regidao ocorrem, geralmente, no periodo ves-
pertino, o que dificulta a escalada em consequéncia do escoamento de dguas pelo estipe;
ter cuidado na descida com o cacho para que nao ocorra perda elevada de frutos;

realizar a coleta dos frutos no periodo conhecido como pico da safra, que € justamente quan-
do os frutos estdo bem maduros;

descrever em que época (periodos) sera realizada a coleta dos frutos;

- J

C 37 Manejo do Acai - Modulo Il e




evitar a coleta de cachos que estao com a maioria dos frutos verdes, pois isso prejudica a
qualidade da producao como um todo;
indicar o periodo de frutificagao de acordo com a regjao.

No Para, por exemplo, esse periodo corresponde a estacao seca, entre julho e dezembro. Mas, de
um modo geral, na Amazdnia, o acai frutifica em diferentes épocas do ano. Em fungao das variagdes
regionais, é importante estabelecer um calendario de producao (frutificacdo) para as diferentes regi-
oes produtivas.

2 (4
Z g
A Y

2.6.1 Métodos de coleta dos frutos

A atividade de coleta deve ser feita, no minimo, por trés (3) pessoas treinadas para que seja uma coleta
rapida e eficiente, evitando-se desperdicio e frutos danificados. De acordo com Pinto et al., (2010), a equipe
devera ser composta por:

Marcador - pessoa responsavel por marcar os acaizeiros prontos para a coleta

Escalador (treinado) - pessoa equipada adequadamente e fazendo uso de EPI’s para subir
no acaizeiro para coletar os cachos

Ajudante - pessoa que recebera os cachos, colocando-os em lona limpa
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Importante ~N

O aconselhavel € que a coleta seja realizada durante a manha, visando evitar que a atividade
seja realizada no momento de ocorréncia de chuvas que, com maior frequéncia, ocorrem durante
a tarde, uma vez que escalar as arvores com ocorréncia de chuva torna-se mais dificil, tanto pela
chuva quanto pela acao do vento.

Outro fator determinante para o horario de coleta esta relacionado ao transporte, pois os frutos
colhidos tém que chegar aos grandes centros consumidores nas primeiras horas do dia seguinte
ao da coleta.

. 4
7 ,
A

2.6.2 Equipe e métodos

Os métodos de coleta séo similares para as duas
espécies de acgai tratadas neste curso. A forma mais
comum de retirar o cacho de agai em toda a Amazé-
nia é a tradicional, que consiste no uso da “peconha”
- uma ferramenta feita de fibra natural ou de saco de
rafia. O coletor prende 0s pés e escala o estipe do
acaizeiro até atingir o cacho.

Geralmente, o coletor n&o utiliza nenhum equipamen-
to de protecao individual, 0 que aumenta o risco de
acidentes. Além disso, € importante o uso das lonas
para receber os cachos recém coletados e assim di-
minuir o risco de contaminagao com microrganismos,
ja presentes no solo.

Portanto, baseando-se no método tradicional, para
reduzir os riscos relacionados a coleta de acai,
algumas alternativas tém sido desenvolvidas, como a
utilizacao de garras para escalar o agaizeiro € 0 uso
de varas de coleta.
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N

Método tradicional (Peconha)

Ea pratica onde o extrativista sobe pelo estipe
usando apenas a peconha e o facdo, porém este
método nao garante a seguranca do escalador.

A maneira tradicional da coleta do acai traz
prejuizos tanto ao cacho retirado, assim como
também nao garante seguranca ao coletor.
Portanto, o uso de EPI's é indispensavel para
maior seguranca do extrativista. S&o considera-
dos EPIs os itens listados a seguir:

Bota;

Luva;

Capacete;

Cinto de seguranga ou corda de seguranca;
Talabarte;

Oculos de seguranca.

Para a coleta, o material utilizado para atender
os critérios das boas praticas é:

. Caixa de plastico para coleta;

@ Lona;

‘ Facao com bainha;

' Corda.

Método da garra

Sao utilizadas duas garras de ferro onde o
coletor sobe no estipe, firmando os pés. O cinto
de seguranga, além de dar apoio, mantém o
coletor em pé junto ao acaizeiro e evita uma
eventual queda.

Com um facao, os cachos sao cortados e desci-
dos por uma corda atrelada a um carretel preso
a cintura do coletor. O coletor também deve
proteger 0s pés com um calcado e as maos
com luvas. Um aspecto negativo deste método
é que as garras perfuram o caule do agaizeiro
(SEPROF, 2004).
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Outros métodos ~

@ Maquina de coleta de
acai consiste em uma
base de metal, presa em
roudanas e laminas, além
de vara de metal que pode
ser adaptada de acordo
com a altura da arvore.

. Evite coletar cachos que tenham ninhos de passaros, pois além de haver maior risco de conta-
minacao dos frutos por microrganismos, vocé contribui para a sobrevivéncia da fauna nativa;

@ Vara de coleta - ¢ um
método mais simples
gue possibilita o corte
do cacho com um gan-
cho fixado na ponta da
vara.

. Colete os cachos com frutos de cor roxo escura intensa e recoberta por uma camada de po
branco acinzentado, conhecidos localmente nas areas de producdo como “tuira”.

"Importante N

A época de coleta varia de uma regiao para outra. Como 0 acai € um fruto que ndo amadurece depois
de colhido, a coleta do cacho deve ser feita na fase ideal de maturacao dos frutos, pois isso influencia
no sabor, na cor e na produtividade da polpa. A época mais indicada é quando a maioria dos cachos
estd madura, apresentando cor preta com uma pelicula esbranquicada.
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2.7 Ciclo e periodicidade da coleta
do palmito

2.1.1 Recomendacoes para a coleta
do palmito
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2.7.2 Técnicas para a coleta
do palmito

Também se recomenda 0 uso
de cinto de seguranca. O facao/
tercado deve estar sempre
protegido por bainha para evitar
acidentes.
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2.8 Atividades de pds-coleta
2.8.1 Atividades dos frutos

Durante a debulha, o cacho deve ser colocado
sobre uma lona limpa e os frutos verdes, secos,
chochos ou estragados devem ser separados,
pois alteram o sabor e a qualidade do produto
final.

Impurezas como folhas, gravetos e pedacos do
cacho também devem ser eliminadas.

Fonte: Acervo/CTA. Contrato SFB n° 05/2013.
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O ideal é que o cacho seja debulhado na caixa de
plastico, pois € mais resistente e pode ser lavada
varias vezes. A caixa deve ser bem seca, o que reduz
0 risco de contaminacao. A debulha também pode ser
feita em um tipo de cesto, mais conhecido por “panei-
ro” ou “rasa”, que é feito de fibra, ou até mesmo no
chao, desde que nos trés casos sempre haja uma lona
ou plastico limpo protegendo o chao.

Esta protecao impede que o fruto que cair entre em
contato direto com o solo. Uma primeira selecao pode
ser feita durante a debulha, ja que muitos frutos ficam
machucados e isso facilita o aparecimento de bacté-
rias e fungos e, consequentemente, a contaminacao
dos frutos bons. Os restos da debulha podem ser dei-  Fonte: http://www.agencia.cnptia.embrapa.br/gestor/acai/arvore/CONTO00gbf-
xados no solo, para decomposicdo, ou ainda podem bxyh002wx5ok07shnqS6i8yxdg.ftmi
ser utilizados para outros fins como, por exemplo,
para a alimentacao animal (VASCONCELOS, 2006).

Agora vamos falar sobre o processo de debulha. Logo apos a coleta,
os frutos precisam ser debulhados, ou seja, retirados do cacho.

Para facilitar, iniciaremos com as atividades de pés-coleta do fruto,
sao elas:

Selecao dos frutos

Apds a debulha é feita a selecao oficial, onde sdo selecionados somente os frutos podres, machucados,
verdes ou chochos. Na selegao, também se deve retirar folhas, gravetos, pedacos das hastes do cacho,
areia e outros materiais misturados aos frutos (VASCONCELQOS, 2006).

\

O local do armazenamento deve ser utilizado apenas para guardar o fruto do agaizeiro. Os frutos arma-

zenados precisam ficar protegidos do sol, em local fresco, limpo e arejado para evitar a fermentacao ou
ressecamento dos frutos. Todo o cuidado € pouco para se evitar a presenca de insetos junto aos frutos,
pois alguns transmitem doengas ao ser humano (VASCONCELQOS, 2006).

As caixas de plastico facilitam a estocagem, pois além de ocuparem menos espaco, diminuem os riscos

de contaminac¢ao, pois 0 encaixe de uma sobre a outra evita que o fundo da caixa fique em contato direto
com os frutos do acai. Apds 0 armazenamento e transporte, as caixas de plastico podem receber higieni-
zacao completa, garantindo a qualidade do fruto (VASCONCELQOS, 2006).
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Como o transporte via fluvial faz parte do cotidiano, as embarcacoes devem ter preferencialmente um
local préprio para o transporte dos frutos do acai.

Os frutos transportados devem ficar em local fresco, limpo, arejado e protegidos do sol. Quando o tempo
entre a coleta e o despolpamento for superior a 48 horas, os frutos do acaizeiro precisam ser transporta-
dos em sacos de polipropileno, com capacidade para até 60 kg, recobertos com gelo.

Uma preocupacao a ser tomada € evitar o contado direto dos frutos com o gelo, que pode provocar
gueimaduras no fruto, diminuindo a qualidade do produto e aumentando a area de exposigao a contami-
nagao por microrganismos.

Pré-beneficiamento e armazenamento dos frutos

Devem-se acondicionar os frutos apds a debulha em local sombreado, fresco e limpo, para evitar con-
taminacoes e desidratacao, levando o fruto ao ressecamento e a oxidacao.

Os frutos do acai duram apenas de 36 a 48 horas em temperatura ambiente. Por isso, o armazena-
mento e o transporte dos frutos devem ser bem planejados.

2.8 Atividades de pos-coleta A
2.8.2 Atividades do Palmito

Selecao e transporte do palmito

Nao ha diretrizes técnicas estabelecidas para o palmito. O que existe sdo recomendacdes que devem ser
atendidas pelo produtor, para garantir uma boa produgao. Apds o corte, nao deixar a “cabeca” do palmi-
to durante muito tempo em contato com o chao, pois pode ser contaminada ou atacada por pequenos
insetos. Deve ser transportada para um local arejado o0 mais rapido possivel para ndo ocorrer a oxidacao,
causada pela enzima peroxidase, que provoca escurecimento do palmito, o que prejudica a aceitacao do
consumidor.

Quando for retirada da mata, evitar que a “cabeca” seja batida, machucada ou molhada por chuva, pois
isso provoca manchas escuras que desvalorizam o produto.
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